ITa je XWB, a mra CUJA (AUJC)?

AUNJIC je xpajmu, y3HanpenoBaau craaujym nHdpekuuje y3pokoBane XMB-om. Hacraje ycnen
omrehema ogopambere Mmohu oprannsma Kojy mpoy3pokyje X1B.

ANJIC/cuna cy ckpaheHune HacTtajie cllarakbeéM MOYETHUX CJIOBa IyHOI Has3uBa OOJIECTH Ha
eariieckom (Acquired Immunodeficiency Syndrome) unu dpaniyckom jesuky (Syndrome de
I'immunodéficience Acquise), a y NpeBOAYy Ha CpPIICKH 3HA4Ye: CHUHAPOM CTEUYCHOI TyOHMTKa
MMYHUTETA.

XWUB je ckpahenuna o BUpyc Xymane uMyHoaeunujeHnuje. X1MB npunana nopoaunu cropux
BUpYca (JCHTUBUPYCH), KOjU HaNaa U MOCTENEHO YHUIITaBa UMYHU CHCTEM JbY/IH. OBum
BHPYCOM MOTY Ce 3apa3uTH caMo JbYJAH U OH ce MPeHOCH UCKbY4YuBO Melhy byauma. XUB ce
HE MPEHOCH ca JbyIH Ha XUBOTHUIE WIM OUJbKE M OOpPHYTO, HUTH IyTeM HpPEIMETa, XpaHOM,
BOJIOM, Ba3JlyXOM, OJHOCHO YOOHMYajeHHM COIMjaJIHUM KOHTakTuMma Mely Jpyauma. Ilpenoc
BHpYCa [elIaBa ce caM0 KOHTAKTOM oluTeheHe KoOKe MM CJIY’KOKOXKe ca 3apaskeHUM
TeJeCHUM TeYHOCTHMA (KPBJbY, TEeHUTAJHHM CEKPeTHMA) WJIH yTeM MajYuHOT MJIeKa.

Kako ce npenocu XUB?

1.  Cexkcyaanum oaHocom 0e3 3amrTute — 0e3 ynorpede KOHAOMA (BarHAIHH, aHAHU WIH
OpaJTHH CEKC).

Ca undunupane majke Ha jaere (y TOKy TpyaHohe, y TOKy mopohaja, 10jemem).

3.  Ilpeko 3apakeHe kpBH, Hajuenihe pa3MEeHOM HTajla U IIMPHUIIEBA U JAPYror mpuodopa 3a
HWH]EKTHPAKE JIPOTE.

Baxxno je TectupaTu ce mTo npe, jep y ciaydajy aa ce yrBpau nocrojame XMB unbekmuje, npe
he ce 3amouern oaromapajyha Tepamuja M THUME 3HA4ajHO MPOJYKUTH >KUBOT, a Moryhe je
NpeIy3eTH Mepe Jia ce 3allITUTE U JPYTH.

IlITa je morpedHoO 3HaTH 0 TecTUpakby Ha XUB

1. Tecrupame Ha XVB je jeqHOCTaBHO M HE OJy3UMa MHOTO BpPEMEHA, a pe3yiaTaTH ce
no0ujajy perraTuBHO Op30.

2.  Tectupame y CHEIHjaTHUM BO3WUJIMMA, KOje Ce OpraHu3yje y T3B. KapaBaHWMa TECTHPAmba
omoryhaBa nobujame pesyarara, y poky oa 10-20 munyra.

3. Tecrupame Ha XHB je noBep/bHBO, aHOHMMHO M 0ecIUIaTHO, a HHMje MOTPedHa
3APaBCTBEHA KIbUKULA, O/THOCHO YIYT O JIeKapa.

4.  JenuHo tectupameM Ha XIMB ce moxe yrBpauTu aa iu je ocoba nHpunupana XVB-om,
HUjeaH JPYTd HA4YMH TO HEe oMoryhyje.

5. HeomnxoaHo je 1a mpoTexkHe 10 /JBa Mecella 0] PUSUYHOI KOHTAKTA jJa OU ce MOIJIO
TeCTHPamheM YTBPAUTH Ja je Heka ocoda uHpuuupana XUB-om (mo3uTvBaH TeCT Ha
cienuduuna antutena Ha XMB). Ilpe umcreka oBor BpemMeHa, MOXXE C€ JECHUTH Ja
pesynratn Ttecta Ha XIMB Oyay HeratuBHHM, Mako je ocoba 3apaxkena. I[Ipe wmcreka
HABEJICHOT BPEMEHCKOTI' MEepHo/ia, 3apakeHa 0coba MOXke MPEHETH BUPYC MAKO pe3yaTaTH
TecTa nokasyjy aa je XVMB HerartupHa.



